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Rok przedszkolny sie zaczyna 1

To sg Tusia i Tusik. Tak jak Ty chodzg do przedszkola i chcg sie z Tobg zaprzyjaznic.
W ramce narysuj swoj portret.




2  Rok przedszkolny sie zaczyna

W ramkach wpisz swoje imie i wiek. Na torcie narysuj tyle swieczek, ile masz lat. Wypetnij obraz
ulubionym kolorem, narysuj potrawe, ktérg jesz najchetniej oraz ulubiong zabawke.
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Mam na imi¢
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Mam lat
Moj ulubiony kolor
T “AVA'AvA'A'A v :
yyvvyvyw
Moja ulubiona potrawa Moja ulubiona zabawka
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Rok przedszkolny sie zaczyna 3

Narysuj swoj ulubiony owoc i zwierzatko. W ostatniej ramce narysuj swojg rodzine.

MOj ulubiony owoc MOj ulubiony zwierzak

Moja rodzina




4  Rok przedszkolny sie zaczyna

Powiedz, gdzie Tusia i Tusik spedzili wakacje. W ramce narysuj swoje najpiekniejsze wspomnienie
z wakacji.




Pokoloruj rysunek zgodnie z kodem.




6  Rok przedszkolny sie zaczyna

Spojrz na obrazki. Powiedz, ktére zachowania dzieci sg wtasciwe i pokoloruj ramki wokot nich na zielo-

no. Ramki wokot niewtasciwych zachowan oznacz kolorem czerwonym.

-

~

-

~




Rok przedszkolny sie zaczyna 7

Narysuj balony na planszy zgodnie z podanym kodem.




8 Rok przedszkolny sie zaczyna

Utz zdania do poszczegdlnych zdjec. Policz, z ilu stéw sie sktadajg i zaznacz ich liczbe, rysujac kreski
w pustych ramkach.




Rok przedszkolny sie zaczyna 9

Jakie znasz ,magiczne stowa” i kiedy ich uzywasz? Popatrz na ilustracje — co mogg powiedzie¢
bohaterowie w danej sytuacji? W ramce na dole narysuj sytuacje, w ktérej Ty uzywasz ,magicznych
stow”.

Chlopiec wrecza pani Dziewczynka stoi z podartym rysunkiem,
wychowawczyni rysunek. placze i mowi do kolegi:
,Zniszczyles moj rysunek!”.




10 Rok przedszkolny sie zaczyna

Podziel nazwy obrazkéw na sylaby. W ramkach narysuj przedmioty, ktérych nazwy zaczynaja sie od
takich samych sylab.
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Powiedz, jak mogg zachowac sie dzieci w przedstawionych na ilustracjach scenkach.
Czy Ty bytes/bytas w takich sytuacjach? Jak sie wtedy czutes/czutas?

Chlopiec Wtulon_y‘w mame Chtopiec podaje reke
placze w szatni i mowi: dziewczynce i przedstawia sig:
,»Nie cheg i8¢ do przedszkola™. ,,Cze$¢, mam na imie Jan”.
Co moze pomefizieé mama, : Co moze odpowiedzie¢
by go pocieszy¢? mu dziewczynka?

Pani wychowawczyni trzyma za reke Chlopiec cheialby si¢ pobawié
nieznang dzieciom dziewczynke zabawka, ktdra lezy bardzo wysoko.
1 moéwi: ,,Dzieci, poznajcie Sarg. Obok stoi pani, ale jest zajeta.
Sara dofaczy do naszej grupy”. Jak chiopiec moze poprosi¢ panig

Co moga powiedzie¢ dzieci? 0 pomoc?




12 Umiem dbac¢ o swoje bezpieczenstwo

Popatrz na ilustracje na obu stronach. Pokoloruj na zielono ramki tych, ktére przedstawiajg prawidtowe
zachowanie. Na czerwono pokoloruj ramki ilustracji przedstawiajgcych zachowanie nieprawidtowe.
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Umiem dbac¢ o swoje bezpieczenstwo 13

Popatrz na ilustracje na obu stronach. Pokoloruj na zielono ramki tych, ktére przedstawiajg prawidtowe
zachowanie. Na czerwono pokoloruj ramki ilustracji przedstawiajgcych zachowanie nieprawidtowe.




Co zrobisz, jesli bedziesz swiadkiem wydarzen przedstawionych na zdjeciach? Kogo poprosisz
0 pomoc, pod jaki numer zadzwonisz? Utéz zdanie do kazdego zdjecia i narysuj tyle kresek, z ilu stow
sie sktada. Rysuj po sladzie i pokoloruj numer alarmowy 112.
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Umiem dbac¢ o swoje bezpieczenstwo 15

Nazwij obrazki i powiedz, na jaka gtoske sie rozpoczynajg. Obok narysuj po dwa przedmioty, rosliny
lub zwierzeta, ktérych nazwa rozpoczyna sie na takg samg gtoske.
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16 Umiem dbac¢ o swoje bezpieczernstwo

Powiedz, jaki znak drogowy widzisz na obrazkach. Czy wiesz, jakiego jest ksztattu i co oznacza?
Rysuj znak STOP po sladzie, a nastepnie pokoloruj go.
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Popatrz na zdjecia i powiedz, jak wyglada sygnalizacja swietlna przeznaczona dla pojazdéw
uczestniczacych w ruchu drogowym, a jak dla pieszych? Co oznaczajg kolory na nich wystepujgce?
W ramce na dole strony narysuj sygnalizacje swietlne dla pojazddw i pieszych.




Policz takie same samochody. Pod kazdym wzorem narysuj odpowiednig liczbe kropek.




Umiem dbac¢ o swoje bezpieczenstwo 19

Jakie pojazdy przedstawiono na ilustraciji i jaki zawod wykonujg osoby poruszajgce sie nimi?
Rysuj auta po $ladzie najlepiej jak potrafisz i pokoloruj je.




20 Nasze emocje

(Pokolorul czwartg buzie, liczac od lewej strony. )
(Pokoloruj druga buzie, liczac od prawej strony. )
Pokoloru1 trzecig buzie, liczgc od lewej strony. )
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(Pokoloruj szostg buzie, liczac od prawej strony. )
(Pokoloruj pierwszg i szOstg buzie, liczac od lewej strony. )
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Nasze emocje 21

Co wedtug Ciebie czuje dziewczynka, a co chtopiec? W ramkach obok Tusi narysuj sytuacje, ktore Cie
rozweselajg, a w ramkach obok Tusika sytuacje, ktére wywotujg smutek.
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22 Nasze emocje

Obejrzyj ilustracje. Powiedz, jakie emocje towarzyszg dzieciom w danej sytuac;ji.
Potgcz ilustracje z obrazkami buz wyrazajgcych: radosc¢, smutek, strach, ztosé.




Nasze emocje 23

Zastanow sie, jakie emocje sg teraz w Tobie. Wypetnij posta¢ cztowieka kolorami, ktére reprezentuja
towarzyszace Ci emocje. Rados¢ rysuj na z6tto, smutek — na pomaranczowo, strach — na niebiesko,
zto$¢ — na czerwono, spokdj — na zielono, zaskoczenie — na fioletowo.

SMUTEK

SPOKOQOJ
ZASKOCZENIE

STRACH
ZEOSC



24 Nasze emocje
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Tymon ma jeden rower,
a Pola hulajnoge.
A ja mam jedng pitke
1 Z nimi pogra¢ moge.
\ J J

Otocz petlg jeden klocek.

lgaliAnmEmiIAm

Pisz cyfre 1 po $ladach i samodzielnie.
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Nasze emocje 25

Rysuj po sladach te petle, w ktorych jest jedna usmiechnieta buzia. W kazdej petli pokoloruj jedna
buzie smutng i jedng wesota.

Pisz cyfre 1 po $ladach i samodzielnie.
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26 Nasze emocje

Narysuj sytuacje, w ktérych czujesz ztos¢, wstyd i strach.




Nasze emocje 27

Pokoloruj usmiechniete buzki zgodnie z podanym rytmem.




28 Jesien w ogrodzie
- N
00 ox

0\

Podkresl czerwong kredka litery ,0°, ,0" w podanych wyrazach.

oko kot pogoda Ola owoce owca
nos okulary sos opaska osa sok kok
Oskar smok kosa dom loki okno




Jesien w ogrodzie 29

Podziel nazwy obrazkéw na gtoski. Potgcz obrazki z odpowiednim schematem.

Rysuj palcem, a nastepnie kresl otdwkiem matg i wielkg litere ,0” po sladzie. Nastepnie sprobuj
napisac litery samodzielne w liniaturze.

00 0 0 00000
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30 Jesien w ogrodzie

Z pierwszych gtosek ut6z wyrazy i zilustruj je.
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Jesien w ogrodzie 31

Korzystajgc ze wzoru, dorysuj drugg potowe marchewki.




32 Jesien w ogrodzie

Policz sylaby w nazwie kazdego obrazka i pokoloruj odpowiednig liczbe kétek.




Jesien w ogrodzie 33

W kazdej kolumnie znajdz i otocz petlg cien warzywa, ktére widzisz na gorze.




34 Jesien w ogrodzie

Jak nazywaja sie przedstawione na obrazkach warzywa? Rysuj je po $ladzie, a nastepnie pokoloruj.




OOOOOO

Pokoloruj co drugg marchewke.
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36 Ziota jesien wokoét nas

4 )

antena

Podkresl czerwong kredka litery ,a”°, ,A” w podanych wyrazach.

aparat Adam tata antena mama mak
apteka bal Anna Ala noga altana sala
tama waga foka lama ananas kasa osa



Ztota jesien wokotnas 37

W pustych ramkach narysuj przedmioty, ktérych nazwa rozpoczyna sie gtoska ,a”".
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Rysuj palcem, a nastepnie kresl otowkiem matg i wielkg litere ,a” po sladzie. Nastepnie sprobuj napi-

sac litery samodzielnie w liniaturze.
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Co mozna zobaczy¢ jesienig w parku? Co mozna zrobi¢ z zebranych daréw przyrody?
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Narysuj jesienny obrazek zgodnie z instrukcjg i pokoloruj go.
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Ztota jesien wokot nas
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40 Ziotajesien wokét nas

@ N[ Y
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Rosng w parku dwa drzewa,
dwa zotte liscie spadaja.
Dwie wrony siedzg na drzewach

1 szumu wiatru stuchaja.
\ J

Otocz petlg dwa klocki.

lgaldmuesiAmnm

Pisz cyfre 2 po sladach i samodzielnie.
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Ztota jesien wokot nas 41

W koszyku narysuj dwa grzyby, po prawej stronie koszyka - dwa kasztany, a po lewej - dwa zotedzie.
Pokoloruj koszyk, uzywajgc do tego dwdch koloréw kredek.
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Pisz cyfre 2 po sladach i samodzielnie.
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42 Ziota jesien wokét nas

Rysuj po $ladzie obiema rekami jednoczesnie. Z jakiego drzewa pochodzi ten lis¢? Pokoloruj go.










Ztota jesien wokot nas 45

Pod kazdym lisciem narysuj figure geometryczng zgodnie z przedstawionym wzorem.
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46 Co w sadzie dojrzewa?
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Podkresl czerwong kredka litery ,i”, ,I” w podanych wyrazach.

kiwi 1gta Igor wilki list Iga irys bilet
nogi ulica bidon Ida raki maki lis
imbir Iwona winda kino lizak imbryk




Co w sadzie dojrzewa? 47

Podziel nazwy wyrazéw na gtoski. Pokoloruj na czerwono okienka oznaczajace gtoske ,i".

Rysuj palcem, a nastepnie kresl otowkiem matg i wielkg litere ,i” po $ladzie. Nastepnie sprobuj napisa¢
litery samodzielnie w liniaturze.
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48 Co w sadzie dojrzewa?

Rysuj po sladzie kontury owocéw odpowiednim kolorem.
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Co w sadzie dojrzewa? 49

Pokoloruj wedtug wzoru kratki w tych miejscach, w ktérych znajduja sie jabtka. Uzyj odpowiednich
koloréw.
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50 Co w sadzie dojrzewa?

Dorysuj w petlach jabtka, gruszki, sliwki i wisnie tak, aby byto ich tyle samo, co koralikéw w sznurku.
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Zaprojektuj owocowe ludziki i nadaj im imiona.
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Rysuj po Sladzie wesote owoce, a nastepnie pokoloruj je.




Co w sadzie dojrzewa? 53

Potgcz w pary wyrazy rymujace sie.




Podkresl czerwong kredka litery ,e”, ,E” w podanych wyrazach.

Edek elf medal Ewelina ser ekran
ckierka Emil eklerka Ewa cegla Lena
zamek kubek Emilia mleko emu Ela




Swiat wynalazkéw 55

Potacz w pary takie same wyrazy i pokoloruj tta ramek tym samym kolorem.

%ekmnj  Elwira

[ eklerka

[ ekierka

|

[ Elwira j
[ Emilia j

Rysuj palcem, a nastepnie kresl otowkiem matg i wielkg litere " po $ladzie. Nastepnie sprobuj napi-
sac litery samodzielnie w liniaturze.
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Zobacz, jak kiedys wygladat telefon. Zaprojektuj tapete swojego smartfona i jego etui.

sasee T

10:09 AM

100 % -
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58 Swiat wynalazkéw
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W domu wujka Pawta

wiszg trzy zegary.

Wszystkie sg nowiutkie,

ani jeden stary.
\ J
Otocz petla trzy klocki.

lgaliAnmEmiIAm

Pisz cyfre 3 po $ladach i samodzielnie.
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Swiat wynalazkéw 59

Potacz z cyfra 3 te petle, w ktorych sg trzy elementy. Rysuj po sladzie cyfre 3 i 0ozdéb ja.
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60
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Swiat wynalazkéw 61

Dorysuj samodzielnie drugg potowe lampy. Pokoloruj rysunek.
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Szaro, buro i ponuro 63

Pokoloruj pitki z sylabami zgodnie z kodem. Przeczytaj sylaby.

* * * "
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Rysuj palcem, a nastepnie kresl otowkiem matg i wielkg litere ,t” po $ladzie. Nastepnie sprobuj napi-
sac litery samodzielnie w liniaturze.
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o

Co mozna robi¢ w szare, jesienne dni? Popatrz na ilustracje i powiedz, jak dzieci spedzajg wolny czas.
Co je tagczy? A co Ty lubisz robié¢, gdy na dworze zimno i ponuro? ‘







66 Szaro, buro i ponuro

W ramkach narysuj cos zielonego, czerwonego, z6ttego, brgzowego, niebieskiego, pomaranczowego,
czarnego i rézowego.
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Szaro, buro i ponuro 67

Dokoncz rysowaé wedtug wzoru.
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68 Szaro, buro i ponuro

Pomdéz Tusi odnalezé droge do parku.




Szaro, buro i ponuro 69

W kazdym rzedzie znajdz i zaznacz parasol utozony tak samo jak pierwszy w ramce.
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To mama, ﬁ i .

Mama ma | .

O! To mama, a tam - J

O! A tam .~




Przedstawienie czas zaczag¢ 71

Potacz obrazki z sylabami, ktére wystepujg w ich nazwach.

Mo mi

Rysuj palcem, a nastepnie kresl otéwkiem matg i wielkg litere ,m” po $ladzie. Nastepnie sprobuj
napisac¢ litery samodzielnie w liniaturze.




72 Przedstawienie czas zaczaé

Jakie litery ukryty sie pod pacynkami? Wpisz je i odczytaj stowa, ktore utworzyty. W ramkach narysuj
odpowiednie obrazki.




Popatrz uwaznie na obrazki i zaznacz 8 rdznic.
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Czterech miodych aktorow
na scenie wystepuje.
Po pigknym przedstawieniu
kazdy ich oklaskuje.
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Otocz petlg cztery klocki.
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Pisz cyfre 4 po $ladach i samodzielnie.
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Otocz petlami po 4 pacynki. lle petli otrzymates? Wynik napisz w kratkach.
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Pisz cyfre 4 po $ladach i samodzielnie.
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Pokoloruj pola zgodnie z instrukcjg, a dowiesz sie, na ktore przedstawienie wybierajg sie Tusia i Tusik.
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Powiedz, w jakich sytuacjach Tusia moze przezywaé dane emocje.
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W rozsypance literowej ukryly sie wyrazy: MAMA, TATA, MATA i TAMA. Odszukaj je i pokoloruij.
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Pisz litery po $ladzie, a nastepnie samodzielnie.
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Pisz cyfry po $ladzie, a nastepnie samodzielnie.
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